HELEMIK s.r.o. - HELEMIK Food Postoupky

HeLemik 4
JidelniCek pro 36. tyden, 31.08.2026 az 04.09.2026

Den Polozka Pokrm Alergeny
Svacina dop. Zapeceny toust se Sunkou a syrem, zelenina 1,7

Polévka Zeleninova polévka s pohankou 1,3,6,7,9,10

Pondeli bt obad Vepiové kostky na kminég, téstoviny 1
Svacina odp. Pomazanka pazitkova, pecivo, ovoce 1,7

Svacina dop. Pomazanka z pe¢ené mrkve, cerealni pecivo 1,7

Polévka Hovézi vyvar s hraSkem a ryzi 6

Utery  pati obsd Kvétakovy nakyp se $unkou a syrem 1,3,6,7,9,10,11
Svacina odp. Pomazanka masova, pecivo, zelenina 1,7

Svacina dop. Rohlik s luéinou a Sunkou, ovoce 1,7

Polévka Frankfurtska 1,6,7,9,10,11

Stteda  pgij obad Hovézi rosténa, dusena ryze, kompot 10
Svacina odp. Prazsky loupak s maslem a marmeladou 1,3,7,12

Svacina dop. Pastikova péna, pecivo, zelenina 1,7

Polévka Kufeci vyvar se zeleninou. masem a téstovinou 1

Crtek  patj obad Bramborové knedliky pInéné uzenym masem, dusené zeli 1,3
Svacina odp. Chléb s tavenym syrem, ovoce 7

Svacina dop. Pomazanka krabi , cerealni pecivo, zelenina 1,2,3,4,6,7,9,10,14

Polévka ValaSska kyselice 1,3,6,7,9,10

Patek Déti obéd Kureci prso, hrasek, bramborova kase 7
Svacina odp. Pernikova babovka, kakao 1,3,6,7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena. Pfejeme dobrou chut.
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